SISO

| Jornada de Prevencio i Promocio de la Salut a Osona

Divendres, 25 de novembre de 2011 de 8.30 a 14:00

8.30-9.00

9.00-10.00

10.00-10.30

10.30-11.30

11.30-12.30

12.30-13.30

13.30-14

Aula Magna

Aula Magna

Pati central TF

Hall Aula
Magna
Aula Magna

Aula Magna

Aula Magna

Aula Magna

Taula inaugural i presentacié de la jornada

Jordi Montafia. Rector de la Universitat de Vic

Xavier Farrés. Regidor de Benestar i Familia, Salut i Joves. Ajuntament de

Vic

Carme Chacon. Directora Servei Regional a la Catalunya Central de

I’Agencia de Proteccio de la Salut

Miquel Casadevall. Sistema Integrat de Salut d’Osona (SISO)

Taula 1

Presentacio d’experiéncies en I’ambit de I’educacio per a la salut, les

intervencions grupals i I'autocura de les persones:

= “Implementacid del programa pacient expert Institut Catala de la
Salut en terapia anticoagulant oral a ’'EAP Tona”. Catalina Marquez,
pacient experta, i Marta Palou, infermera directora EAP Tona

=  “Educacio grupal en deshabituacié tabaquica a I'atencié primaria.
Experiencia de dues arees basiques de salut”. Magda Tarrés. ABS
Santa Eugenia de Berga

= “Resultat de I'aplicacié d’'un programa grupal multidisciplinari en
Obesitat Infantil, a la comarca d’Osona”. Montserrat Castells.
Consorci Hospitalari de Vic

=  “Els valors del voluntariat testimonial”. Pilar Cerda i Olga Bosch.
Associacié Osona Contra el Cancer

Moderador: Xavier Costa. ICS

Pausa i cafe

Projeccio continua de posters de les comunicacions lliures

Taula 2

Presentacio d’experiencies en 'ambit de I’ alimentacio infantil i juvenil:

=  “Menjadors Escolars, I’experiencia a Osona”. Cristina Vaqué. UVic.

=  “Mengem”. Dolors Camps i Cesca Sellabona. Escola El Despujol de
les Masies de Voltrega

=  “E| Dietista — Nutricionista a |'atencid primaria: Experiéncia ABS
Centelles”. Celia Puig. ABS Centelles

=  “Un pa més saludable”. Miquel Vilardell. SISO

Moderadora: Gemma Salvador. Direccié General de Salut Publica

Taula 3

Presentacio d’Intervencions preventives i de promocio de la salut

realitzades en poblacions vulnerables i/o amb risc d’exclusié social:

= “Prevencid selectiva en grups de risc. 5 anys de programa a Vic.”
Judit Ramos. Servei Municipal de Salut. Ajuntament de Vic

=  “Fent memoria a través dels animals: records viscuts i moments
presents”. Pilar Marmi i Judit Juanola. Fundacié Can Codina de Tona

=  “Projecte d’intervencié en la prevencié de la SIDA i altres ITS en
persones que exerceixen la prostitucié a Osona” Anna Fusté, ASSIR
Osona i Maria Portet, Fundacid Privada per Suport Social Solidari

=  “Estratégies per disminuir els suicidis a la comarca d’Osona”. Raquel
Carrera. Consorci Hospitalari de Vic

Moderadora: Laura Mascarella. UVic

Presentacié de comunicacions lliures

Lliurament de premis Artabac

A carrec de la Sra. Montserrat Freixer, presidenta de I’Associacié d’Osona
Contra el Cancer i un representant d’Unnim Caixa

Clausura de la Jornada



Lloc

Aula Magna del campus universitari de la Torre dels Frares de la Universitat de Vic,
Planta -1, edifici Torre dels Frares, Vic.
Trobareu 'adreca i el planell detallat a: http://www.uvic.es/campus-torre-dels-frares

Participacié
Si desitges assistir a la jornada, et pots inscriure gratuitament enviant un correu a siso@siso.chv.cat
indicant nom, cognoms, correu electronic i lloc de treball.

Tens temps per fer la teva inscripcio fins el dia 16 de novembre.
Difusio

Les presentacions es recopilaran en un document que es podra consultar de forma oberta a través del
portal ALLLORO La salut a Osona (http://www.allloro.com).
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